
 

 

 

 

 

 

Ministero dell’Istruzione dell’Università e della Ricerca 

Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio 
Istituto Comprensivo “Leonardo da Vinci”  RMIC898002 

Via Douhet, 6 – 00012 Guidonia Montecelio (RM) 

tel./fax: 0774 342850     cod. fiscale: 94032550587 

Rmic898002@istruzione.it 

A.S. 2018-2019 

Coordinatore del progetto: Paola Zandoli 
Progetto di Istituto  

N. totale alunni: il progetto è rivolto agli alunni delle classi IV e V ; alla manifestazione finale 
parteciperanno gli alunni dei tre ordini di scuola. 

Progetto curricolare  proposto dal MIUR in collaborazione con il CONI 

 

 

 

Il progetto sarà svolto in orario curricolare durante le ore di educazione motoria dalle insegnanti di 
classe in collaborazione con il tutor sportivo (incaricato dal CONI).La manifestazione sportiva si 

 

 

Progetto: Sport di classe 
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svolgerà a giugno ( il giorno e l’orario verrà definito in consiglio d’istituto), è prevista la 

partecipazione degli alunni di tre ordini di scuola. L’organizzazione dettagliata dell’evento sportivo 

finale presso il campo sportivo comunale verrà concordata, in modo dettagliato, con il tutor, il 
comitato sportivo quando il Coni comunicherà la tematica da sviluppare.   In seguito verrà riferita ai 
docenti in modo dettagliato l’organizzazione dell’evento. 

A.   Descrizione del progetto 

 

A.1  Analisi del contesto 

Il progetto si inserisce in un contesto territoriale vario, in cui non tutti gli alunni hanno gli stessi stili di vita e 
le stesse occasioni ed opportunità di fare attività motoria o gioco- sport in modo sistematico. 

A.2  Obiettivi specifici del progetto con i relativi descrittori di risultati 

Descrittori di risultati: 

- Realizzare schemi motori, percorsi 
motori e giochi di squadra che 
valorizzano l’importanza dello sport, 
della socializzazione e della 
collaborazione 

- Realizzare coreografie 

Obiettivi specifici: 

- praticare lo sport sin da piccoli attraverso 
attività motorie ludiche 

- conoscere il proprio corpo 

- migliorare le capacità coordinative generali 

- promuovere i valori educativi dello sport 

- motivare gli alunni a praticare 
sistematicamente attività motorie 

-  diffondere un corretto stile di vita 

- facilitare la socializzazione, la collaborazione 
e l’inclusione 

- promuovere il” Valore chiave” proposto 

quest’anno dal Coni  

- creare un’alleanza educativa tra scuola 

famiglia e territorio 

- favorire una continuità educativa tra i vari 
ordini di scuola 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

A.3 Architettura progettuale 

Fasi Azioni Attività docente Attività alunni 

Teorica Preparazione delle attività 
coordinandosi con il tutor del 
Coni e con i colleghi di 
educazione motoria. 

 

Spiegazione/dimostrazione 
del percorso o del gioco di 
squadra e delle regole 

Esercitazioni individuali 
e di gruppo. Nelle prove 
generali le  esercitazioni 
si effettueranno per 
classi parallele, per 
ordini di scuola e infine 
tutti  insieme. 

Laboratoriale    

Finale  

Manifestazione sportiva finale 

Il giorno della 
manifestazione finale 
alcune insegnanti insieme 
al tutor e alle rappresentanti 
di classe predisporranno, di 
mattina, il campo sportivo 
con il materiale occorrente 
per realizzare percorsi e 
coreografie. Durante la 
manifestazione ogni 
docente coordinerà la 
propria classe. 

Partecipazione al 
concorso proposto dal 
Coni. Coreografie, 
percorsi attività motorie 
che valorizzano la 
tematica proposta dal 
Coni. 

A.5  Metodologie  utilizzate 

Gli alunni saranno stimolati a realizzare esperienze motorie, differenziate per età, valorizzando le capacità, 
le abilità e i progressi. La metodologia sarà tesa a rendere ogni alunno protagonista attivo rispettando la sua 
individualità.  

A.6 Verifiche e valutazioni del progetto in termini di ricaduta sugli alunni 

La valutazione si baserà sull’osservazione diretta degli alunni durante le esercitazioni. 

A.7 Risultati del Progetto:  

Manifestazione finale presso il campo sportivo comunale. 

 

B. Organizzazione e gestione risorse 

B.2 Locali,strutture e attrezzature 



 

 

 

 

 

Locali Attrezzature n. attrezzature materiali quantità 

 

Palestra o piazzale 
interno alla scuola 
Primaria. Campo 
sportivo comunale. 

 

Attrezzi sportivi in 
dotazione alla scuola 

  

Materiale sportivo 
in dotazione alla 
scuola 

 

 

B.3 Risorse umane  

Docenti Interni: tutti i docenti della scuola dell’Infanzia, della Scuola Primaria e due docenti della 

Scuola Secondaria di primo grado. 

Esperto esterno: tutor sportivo assegnato dal MIUR al nostro Istituto. 
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